
Äïóïëïãßá: 

1 Kg ìå Êg íåñü,

 äßíåé Kg ðåñßðïõ Ýôïéìç óÜëôóá

 Þ ìåñßäåò óÜëôóá ôùí 200 g

ÐñïôÜóåéò óåñâéñßóìáôïò:

ìå äéÜöïñá êïììÜôéá öñÜïõëáò

óáí åðéêÜëõøç

 óå äéÜöïñá åðéäüñðéá

áíôéêáèéóôþíôáò ôï íåñü

 ìå ÷õìü öñÜïõëáò

 (åíéó÷ýïõìå ôçí ãåýóç)

äåìÝíï ðåñéóóüôåñï

 óáí âÜóç óå äéÜöïñá ãëõêÜ

ìå êñÝìá ãÜëáêôïò óå óéöüí

 ãéá ìïõò öñïýôùí

Δοσολογία: 
165 g / σε 1 λίτρο νερό

1 Kg με 6 lit υγρά,

 δίνει 7 lit περίπου έτοιμο προϊόν

 ή 58 μερίδες των 120 ml

Προτάσεις σερβιρίσματος:
• με διάφορα κομμάτια φράουλας

σαν επικάλυψη

 • σε διάφορα επιδόρπια

αντικαθιστώντας το νερό

 • με χυμό φράουλας

 (ενισχύουμε την γεύση)

• δεμένο περισσότερο

 σαν βάση σε διάφορα γλυκά

• με κρέμα γάλακτος σε σιφόν

 για μους φρούτων


