
Äïóïëïãßá: 

1 Kg ìå Êg íåñü,

 äßíåé Kg ðåñßðïõ Ýôïéìç óÜëôóá

 Þ ìåñßäåò óÜëôóá ôùí 200 g

ÐñïôÜóåéò óåñâéñßóìáôïò :

áñùìáôéóìÝíç ìå

 äéÜöïñá áñþìáôá (ð.÷. âáíßëéá)

ìå êïììÜôéá óïêïëÜôáò

öôéáãìÝíç ìå ãÜëá êáñýäáò

óáí âÜóç ãéá êñÝì ìðñïõëÝ

ìå ãéáïýñôé ãéá

 ðéï áíÜëáöñç ãåýóç

Δοσολογία: 
140 g / με 1 lit γάλα,

1 Kg με 7,1 lit υγρά 

δίνει 8 lit περίπου έτοιμο προϊόν

 ή 80 μερίδες των 100 g

Προτάσεις σερβιρίσματος :
• αρωματισμένη με

 διάφορα αρώματα (π.χ. βανίλια)

• με κομμάτια σοκολάτας

• φτιαγμένη με γάλα καρύδας

• σαν βάση για κρέμ μπρουλέ

• με γιαούρτι για

 πιο ανάλαφρη γεύση


